POLITYKA OCHRONY DZIECI
PRZED KRZYWDZENIEM

Szkota Podstawowa nrl(0
w Debicy

Preambula

Dobro dziecka jest gldéwng wartoscig, ktora przyswieca wszelkim dziataniom
pracownikoéw placowki prowadzonym w najlepszym interesie dziecka i na jego
rzecz. Pracownik placowki szanuje dziecko, akceptuje jego niepelnosprawnos¢,
uwzglednia jego potrzeby 1 odnosi si¢ do niego z zyczliwoscig. Niedopuszczalna
jest jakakolwiek forma przemocy pracownika wobec dziecka. Pracownik
placowki dziata zgodnie z obowigzujacym prawem, zapisami Statutu i swoimi
kompetencjami.

Rozdziat I
Objasnienie terminow

§1

1. Pracownikiem instytucji jest osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace
lub umowy zlecenia oraz praktykanci i wolontariusze.

2. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18 roku zycia.

3. Opiekunem dziecka jest osoba uprawniona do reprezentacji dziecka,
W szczegoOlnosci jego przedstawiciel ustawowy (rodzic/opiekun prawny) lub
inna osoba uprawniona do reprezentacji na podstawie przepiséw szczegolnych
lub orzeczenia sadu (w tym: rodzina zastgpcza).

4. Zgoda opiekuna dziecka oznacza zgode co najmniej jednego z opiekundw
dziecka. Jednak w przypadku braku porozumienia mi¢dzy opiekunami dziecka
nalezy poinformowa¢ opiekundow o konieczno$ci rozstrzygnigcia sprawy przez
sad rodzinno- opiekunczy.

5. Przez krzywdzenie dziecka nalezy rozumie¢ popetnienie czynu zabronionego
lub karalnego na szkode¢ dziecka przez jakakolwiek osobe, w tym pracownika
placowki, lub zagrozenie dobra dziecka, w tym jego zaniedbywanie.



6. Osoba odpowiedzialna za Internet to wyznaczony przez dyrektora instytucji
pracownik, sprawujacy nadzor nad korzystaniem z Internetu przez dzieci na
terenie instytucji oraz nad bezpieczenstwem dzieci w Internecie.

7. Osoba odpowiedzialna za Polityke ochrony dzieci to wyznaczony przez
dyrektora instytucji pracownik sprawujacy nadzor nad realizacjg Polityki
ochrony dzieci w szkole.

8. Dane osobowe dziecka to kazda informacja umozliwiajaca identyfikacje
dziecka.

Rozdziat 11
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

§1
1. Pracownicy placowki posiadaja wiedz¢ 1 w ramach wykonywanych
obowigzkéw zwracajg uwage na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci.
2. W przypadku zidentyfikowania czynnikéw ryzyka, pracownicy placowki
podejmujg rozmowe¢ z rodzicami, przekazujac informacje na temat dostepnej
oferty wsparcia i motywujac ich do szukania dla siebie pomocy.
3. Pracownicy monitorujg sytuacje¢ i dobrostan dziecka poprzez rozmowy
monitorujgce z dzieckiem, rodzicem 1 obserwacj¢ dziecka.

Rozdzial 111

Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

§1
W przypadku podjecia przez pracownika instytucji podejrzenia, ze dziecko

jest krzywdzone, pracownik ma obowigzek sporzadzenia notatki stluzbowe;j
I przekazania uzyskanej informacji pedagogowi szkolnemu lub dyrektorowi
placowki.

§2
1. Pedagog wzywa opiekundéw dziecka, ktorego krzywdzenie podejrzewa oraz
informuje ich o podejrzeniu.
2. Pedagog sporzadza opis sytuacji rodzinnej dziecka na podstawie rozmow
Z dzieckiem, nauczycielami, wychowawcg 1 rodzicami oraz plan pomocy
dziecku.
3. Plan pomocy dziecku powinien zawiera¢ wskazania dotyczace:
a) podjecia przez instytucje dziatan w celu zapewnienia dziecku bezpieczenstwa,
w tym zgloszenie podejrzenia krzywdzenia do odpowiedniej instytucji;
b) wsparcia, jakie placowka zaoferuje dziecku;
c) skierowania dziecka do specjalistycznej placowki pomocy dziecku, jezeli
istnieje taka potrzeba.



W przypadku ustalenia krzywdzenia dziecka przez pracownika, po
wyjasnieniach, zastosowane mogg by¢ przez dyrektora $rodki dyscyplinarne
(pracownicy pedagogiczni) lub przewidziane w Kodeksie Pracy (pracownicy
pozostali). Jezeli istnieje podejrzenie, ze pracownik szkoty popeit na szkode
dziecka przestepstwo, po rozpatrzeniu sprawy, dyrektor zobowigzany jest do
niezwlocznego zawiadomienia o powyzszym Policji lub prokuratury.

W przypadku krzywdzenia ucznia przez inne dziecko na terenie szkoty lub
poza nig, pracownik szkoly, ktory byt $wiadkiem zdarzenia lub pozyskat
informacj¢ o powyzszym, zobowigzany jest poinformowa¢ o zdarzeniu
wychowawce lub pedagoga. W razie koniecznosci udzielenia pomocy
medycznej, niezwlocznie zawiadamia pielggniarke szkolng oraz dyrektora
szkoty. Wyjasnienia dotyczace sytuacji uzyskuje si¢ z rozmowy
Z poszkodowanym, ofiarg 1 swiadkiem.

W powyzszych przepadkach stosuje si¢ procedure z § 1.

§3
1. W przypadkach bardziej skomplikowanych (dotyczacych wykorzystywania
seksualnego oraz znecania si¢ fizycznego 1 psychicznego o duzym nasileniu)
dyrektor powotuje zespdt interwencyjny, w sktad ktérego moga wejsc:

pedagog/psycholog, wychowawca dziecka, dyrektor, inni pracownicy majacy

wiedze¢ o krzywdzeniu dziecka lub o dziecku (dalej jako: zespot interwencyjny).
2. Zespot interwencyjny sporzadza plan pomocy dziecku, speiniajagcy wymogi
okreslone w §2 pkt 3 Polityki, na podstawie opisu sporzadzonego przez
pedagoga szkolnego oraz innych, uzyskanych przez cztonkéw zespotu,
informacji.
3. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zglosili opiekunowie dziecka,
powotanie zespotu jest obligatoryjne. Zespét interwencyjny wzywa opiekunow
dziecka na spotkanie wyjasniajace, podczas ktoérego moze zaproponowaé
opickunom zdiagnozowanie zglaszanego podejrzenia w  zewngtrznej,
bezstronnej instytucji. Ze spotkania sporzadza si¢ protokot.

§ 4

1. Plan pomocy dziecku jest przedstawiany przez pedagoga/psychologa
rodzicom/opiekunom z zaleceniem wspotpracy przy jego realizacji.

2. Pedagog/psycholog informuje rodzicow/opiekunéw o obowigzku
placowki zgloszenia podejrzenia krzywdzenia dziecka do odpowiedniej
instytucji  (prokuratura/policja lub sad rodzinno-opiekunczy, Iub
przewodniczacy zespolu interdyscyplinarnego — procedura (,,Niebieskie

Karty”).
3. Po poinformowaniu rodzicoéw przez pedagoga/psychologa — zgodnie
Z punktem poprzedzajacym — dyrektor instytucji skltada zawiadomienie

0 podejrzeniu przestepstwa do prokuratury/policji lub wniosek o wglad
W sytuacje rodziny do Sadu Rodzinnego o zagrozeniu dobra dziecka, np.
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0 zaniedbanie, lub przesyla formularz ,Niebieska Karta — A” — (podejrzenie
istnienia  przemocy w  rodzinie) do  przewodniczacego  zespolu
interdyscyplinarnego.
4. Dalszy tok postgpowania lezy w kompetencjach instytucji wskazanych
W punkcie poprzedzajacym.
5. W przypadku, gdy podejrzenie krzywdzenia zgtosili opiekunowie dziecka,
a podejrzenie to nie zostalo potwierdzone, nalezy o tym fakcie poinformowac
opiekundéw dziecka na pismie.

§5
1. Z przebiegu interwencji sporzadza si¢ kart¢ interwencji, ktorej wzor stanowi
zatacznik nr 1 do niniejszej Polityki.
2. Kartg zalacza si¢ do akt osobowych dziecka.
3. Wszyscy pracownicy instytucji i inne osoby, ktore w zwigzku
Z wykonywaniem obowiazkow stluzbowych podjety informacje o krzywdzeniu
dziecka lub informacje z tym zwigzane, sg zobowigzane do zachowania tych
informacji w tajemnicy, wylaczajac informacje przekazywane uprawnionym
instytucjom w ramach dziatan interwencyjnych.

Rozdzial IV

Zasady ochrony danych osobowych dziecka

§1
1. Dane osobowe dziecka podlegaja ochronie na zasadach okreslonych
w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.
2. Pracownik instytucji ma obowigzek zachowania w tajemnicy danych
osobowych, ktore przetwarza oraz zachowania w tajemnicy sposobow
zabezpieczenia danych osobowych przed nieuprawnionym dostepem.
3. Dane osobowe dziecka sg udost¢gpniane wylgcznie osobom 1 podmiotom
uprawnionym na podstawie odrebnych przepisoéw.
4. Pracownik instytucji jest uprawniony do przetwarzania danych osobowych
dziecka i udostgpniania tych danych w ramach zespotu interdyscyplinarnego,
powotanego w trybie ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

§2

Pracownik instytucji moze wykorzysta¢ informacje o dziecku w celach

szkoleniowych lub edukacyjnych wylacznie z zachowaniem anonimowosci
dziecka oraz w sposob uniemozliwiajacy identyfikacje dziecka.

§3
1. Pracownik instytucji nie udostepnia przedstawicielom mediow informac;ji
0 dziecku ani jego opiekunie.
2. Pracownik instytucji, w wyjatkowych 1 uzasadnionych sytuacjach, moze
skontaktowac si¢ z opiekunem dziecka i zapyta¢ go o zgod¢ na podanie jego
danych kontaktowych przedstawicielom mediow. W przypadku wyrazenia
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zgody, pracownik instytucji podaje przedstawicielowi medidéw dane
kontaktowe do opiekuna dziecka.
3. Pracownik instytucji nie kontaktuje przedstawicieli mediow z dzie¢mi.
4. Pracownik instytucji nie wypowiada si¢ w kontakcie z przedstawicielami
mediow o sprawie dziecka lub jego opiekuna. Zakaz ten dotyczy takze sytuacji,
gdy pracownik instytucji jest przeswiadczony, ze jego wypowiedZz nie jest
W zaden sposob utrwalana.
5. Pracownik instytucji, w wyjatkowych i uzasadnionych sytuacjach, moze
wypowiedzie¢ si¢ w kontakcie z przedstawicielami mediow o sprawie dziecka
lub jego opiekuna — po wyrazeniu pisemnej zgody przez opickuna dziecka.

§4
1. W celu realizacji materiatlu medialnego mozna udostepni¢ mediom wybrane
pomieszczenia instytucji. Decyzje w sprawie udostgpnienia pomieszczenia
podejmuje dyrektor.
2. Dyrektor placéwki, podejmujac decyzje, o ktéorej mowa w punkcie
poprzedzajagcym, poleca sekretariatowi placowki przygotowaé wybrane
pomieszczenie instytucji w celu realizacji materialu medialnego w taki sposob,
by uniemozliwi¢ filmowanie przebywajacych na terenie instytucji dzieci.

Rozdzial V

Zasady ochrony wizerunku dziecka
§1
Instytucja, uznajac prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych,

zapewnia ochrong¢ wizerunku dziecka.

§2
1. Pracownikowi instytucji nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom medidéw
utrwalania wizerunku dziecka (filmowanie, fotografowanie, nagrywanie glosu
dziecka) na terenie instytucji bez pisemnej zgody opiekuna dziecka.
2. W celu uzyskania zgody opiekuna dziecka na utrwalanie wizerunku dziecka,
pracownik instytucji moze skontaktowac si¢ z opiekunem dziecka 1 ustalié
procedure uzyskania zgody. Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi
mediow danych kontaktowych do opiekuna dziecka — bez wiedzy i zgody tego
opiekuna.
3. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegdl calosci, takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda opiekundéw na utrwalanie
wizerunku dziecka nie jest wymagana.

§3
1. Upublicznienie przez pracownika instytucji wizerunku dziecka utrwalonego
w jakiejkolwiek formie (fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga pisemnej
zgody opiekuna dziecka.



2. Przed utrwaleniem wizerunku dziecka nalezy dziecko oraz opiekuna
poinformowac¢ o tym, gdzie bedzie umieszczony zarejestrowany wizerunek
I W jakim kontekScie bedzie wykorzystywany (np. ze umieszczony zostanie na
stronie www.youtube.pl w celach promocyjnych).

Rozdzial VI

Zasady dostepu dzieci do Internetu

§1
1. Instytucja, zapewniajac dzieciom dostep do Internetu, jest zobowigzana
podejmowac dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostgpem do tresci, ktore
mog3a stanowi¢ zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju; w szczegolnosci
nalezy zainstalowac 1 aktualizowa¢ oprogramowanie zabezpieczajace.
2. Na terenie instytucji dostep dziecka do Internetu mozliwy jest:
a) pod nadzorem pracownika szkoly na zajeciach komputerowych lub
b) bez nadzoru nauczyciela — na przeznaczonych do tego  komputerach,
znajdujacych si¢ na terenie szkoty (dostep swobodny).
3. W przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem pracownika szkoty,
pracownik szkoly ma obowigzek informowania dzieci o zasadach bezpiecznego
korzystania z Internetu. Pracownik szkoty czuwa takze nad bezpieczenstwem
korzystania z Internetu przez dzieci podczas lekcji.
4. Szkota zapewnia staty dostgp do materiatow edukacyjnych, dotyczacych
bezpiecznego korzystania z Internetu, przy komputerach, z ktérych mozliwy jest
dostep swobodny.

§2
1. Osoba odpowiedzialna za Internet przydziela kazdemu dziecku indywidualny
login 1 hasto, umozliwiajgce korzystanie z Internetu na terenie szkoty.
Pracownik informuje dziecko o koniecznos$ci zachowania loginu 1 hasta
w tajemnicy.
2. Dostep dziecka do Internetu na terenie placoéwki mozliwy jest wylacznie
poprzez serwer instytucji, po podaniu indywidualnego loginu i hasta dziecka.

§3
1. Osoba odpowiedzialna za Internet zapewnia na wszystkich komputerach
Z dostepem do Internetu na terenie placowki zainstalowane 1 aktualizowane:
a.) oprogramowanie filtrujace tresci internetowe,
b.) oprogramowanie monitorujgce Korzystanie przez dzieci z Internetu,
C.) oprogramowanie antywirusowe,
d.) oprogramowanie antyspamowe,
e.) firewall.
2. Wymienione w pkt. 1 niniejszego paragrafu programowania sg aktualizowane
przez wyznaczonego pracownika instytucji przynajmniej raz w miesigcu.



3. Wyznaczony pracownik szkoly przynajmniej raz w miesigcu sprawdza, czy
na komputerach z dostepem do Internetu nie znajduja si¢ niebezpieczne tresci.
W przypadku znalezienia niebezpiecznych tresci, wyznaczony pracownik
placowki ustala, kto korzystal z komputera w czasie ich wprowadzenia.

4. Informacj¢ o dziecku, ktore korzystalo z komputera w czasie wprowadzenia
niebezpiecznych  treSci, wyznaczony pracownik szkoty  przekazuje
pedagogowi/psychologowi.

5. Pedagog/psycholog przeprowadza z dzieckiem, 0 ktérym mowa w punktach
poprzedzajacych, rozmowe na temat bezpieczenstwa w Internecie.

6. Jezeli w wyniku przeprowadzonej rozmowy psycholog/pedagog uzyska
informacje, ze dziecko jest krzywdzone, podejmuje dziatania opisane
w rozdziale 11 niniejszej Polityki.

Rozdzial VII
Zasady bezpiecznych relacji personel placowki — dziecko.

1. Pracownicy dbaja o bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
monitorujg sytuacje i dobrostan dziecka.

2. Pomoc dzieciom uwzglednia: umiejetnosci rozwojowe dzieci, mozliwosci
wynikajace z niepelnosprawnosci.

3. Nauczyciele organizuja zajecia 1 zabawy zapewniajace dzieciom

wszechstronny rozwoj. Zadania dostosowywane sg do potrzeb 1 mozliwosci

dzieci.

Pracownicy wspieraja dzieci w pokonywaniu trudnosci.

Pracownicy podejmuja dziatania wychowawcze majace na celu

ksztaltowanie prawidlowych postaw — wyrazanie emocji w sposob

niekrzywdzacy innych, niwelowanie zachowan agresywnych, promowanie
zasad ,,dobrego wychowania”.

6. Dzieci zostaja zapoznane z zasadami regulujgcymi funkcjonowanie grupy
uwzgledniajacymi prawa dziecka.

7. Pozytywne zachowania dzieci wzmacniane sg poprzez nagradzanie: stowne
(pochwata indywidualna, pochwala w obecnosci dzieci), pochwata
przekazana rodzicowi.

8. W kazdej sytuacji dziecko jest informowane o konsekwencji zachowania.
Konsekwencja nieodpowiedniego zachowania jest odsunigcie dziecka od
zabawy na okre$lony czas, zmiana aktywnosci, odebranie przywileju.

9. Niedopuszczalne sg zachowania: cielesne (szarpanie, bicie, popychanie),
stowne (wyzywanie, wySmiewanie), zmuszanie, negowanie uczuc.
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10.Bezposredni kontakt z dzieckiem oparty jest na poszanowaniu intymnosci
dziecka. Zasady bezposredniego kontaktu z dzieckiem wustalane s3g
z rodzicami z poszanowaniem zdania obu stron.

11.Pracownicy placowki posiadajg wiedze¢ i w ramach wykonywanych
obowigzkdéw zwracajg uwage na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci.

Rozdzial VIII

Monitoring stosowania Polityki
§1

1. Dyrektor placowki wyznacza Terese Otulska — pedagoga szkolnego jako
osobe odpowiedzialng za Polityke ochrony dzieci w szkole.
2. Osoba, o ktoérej mowa w punkcie poprzedzajacym, jest odpowiedzialna za
monitorowanie realizacji Polityki, za reagowanie na sygnaly naruszenia Polityki
oraz zaproponowanie zmian w Polityce.
3. Osoba, o ktorej mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu, przeprowadza wsrod
pracownikOow szkoly, raz na 6 miesiecy, ankiete monitorujacg poziom realizacji
Polityki. ( Wzor ankiety stanowi zatgcznik nr 2 do niniejszej Polityki).
4. W ankiecie pracownicy szkoty moga proponowaé zmiany Polityki oraz
wskazywaé naruszenia Polityki w instytucji.
5. Osoba, o ktérej mowa w pkt. 1 niniejszego paragrafu, dokonuje opracowania
wypethionych przez pracownikéw szkoty ankiet. Sporzadza na tej podstawie
raport z monitoringu, ktory nastepnie przekazuje dyrektorowi placéwki.
6. Dyrektor wprowadza do Polityki niezbg¢dne zmiany i oglasza pracownikom
szkoly nowe brzmienie Polityki.

Rozdzial IX
Przepisy koncowe

§1
1. Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogloszenia.
2. Ogloszenie nastepuje poprzez umieszczenie polityki na stronie internetowej
szkoty w sposob dostepny dla wszystkich odwiedzajacych strong, pracownikow
instytucji, rodzicOow oraz wywieszenie jej tekstu na tablicy ogloszen.



Zatgcznik nr 1 do Polityki ochrony dzieci:
Karta interwencji

KARTA INTERWENCJI

1. Imig 1 nazwisko dziecka ...........cccoiiiiiiiiii e
2. Przyczyna interwencji (forma krzywdzenia)

Data ..................

5.Spotkania z opiekunami dziecka
Data........ooooiiiiiin.
Opis spotkania

6. Forma podjetej interwencji(zakresli¢ wtasciwe)

» zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa,
» wniosek o wglad w sytuacje dziecka/rodziny,
* inny rodzaj interwencji. Jaki?

7. Dane dotyczace interwencji (nazwa organu, do ktorego zgloszono interwencje) 1 data
interwencji

8. Wyniki interwencji: dziatania organdw wymiaru sprawiedliwosci, jesli instytucja uzyskata
informacje o wynikach/dziatania placowki/dziatania rodzicéw.

Zalgcznik nr 2 do Polityki ochrony dzieci:



Monitoring standardow — ankieta
MONITORING STANDARDOW — ANKIETA

Odpowiedz : Tak, nie
1. Czy wiesz na czym polega program Chronimy Dzieci?- ......
2. Czy znasz standardy ochrony dzieci przed krzywdzeniem, obowigzujace
W placowce, w ktorej pracujesz?- ..................
3. Czy zapoznate§ si¢ z dokumentem Polityki ochrony dzieci przed
Krzywdzeniem?- ..............
4. Czy potrafisz rozpoznawa¢ symptomy krzywdzenia dzieci?- ..........
5. Czy wiesz, jak reagowac na symptomy krzywdzenia dzieci?- ..................
6. Czy zdarzyto Ci si¢ zaobserwowac naruszenie zasad zawartych w Polityce
ochrony dzieci przed krzywdzeniem przez innego pracownika?- .........
7. Czy masz jakie uwagi/poprawki/sugestie dotyczace Polityki ochrony dzieci
przed krzywdzeniem?- ..............

Wytvcezne dotyczace utrwalania wizerunku dziecka (zdjecia, filmy)

» Wszystkie dzieci muszg by¢ ubrane.

e Zarejestrowane obrazy powinny si¢ koncentrowa¢ na czynnosciach
wykonywanych przez dzieci 1 w miar¢ mozliwosci przedstawia¢ grupy dzieci,
a nie pojedyncze osoby.

* Upewnij sig, ze fotograf lub osoba filmujgca nie spedza czasu z dzie¢mi ani nie
ma do nich dostepu bez nadzoru.

* Wszelkie podejrzenia 1 problemy dotyczace nieodpowiednich wizerunkow
dzieci nalezy zglasza¢ 1 rejestrowac, podobnie jak inne niepokojace sygnaty,
dotyczace zagrozenia bezpieczenstwa dzieci.

Wytvcezne dotyczace publikowania wizerunkow dzieci

» Uzywaj tylko imion dzieci; nie ujawniaj zbyt wielu szczegotow dotyczacych
ich miejsca zamieszkania czy zainteresowan.
* Zapytaj dziecko o zgode na wykorzystanie jego wizerunku.
» Uzyskaj zgode rodzicow/opiekunow dziecka 1 poinformuj

wszystkich zainteresowanych o tym, gdzie 1 w jaki sposOb zamierzasz
wykorzysta¢ wizerunek dziecka.
» Staraj si¢ wykorzystywa¢ obrazy pokazujace szeroki przekroj dzieci —
chlopcow 1 dziewczeta, dzieci w réznym wieku, o réznych uzdolnieniach,
stopniu sprawnosci 1 reprezentujace rozne grupy etniczne.
* Popro$ specjalistow o rade w sprawie zamieszczenia obrazoOw dzieci na stronie
internetowej — zarezerwuj czas na obrobke zdje¢ przed zamieszczeniem ich na
stronie internetowej.
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Jesli filmy wideo pochodzg z serwera Twojej organizacji, to material ten
moze by¢ pobierany, dlatego zaleca si¢ korzystanie z niezaleznego serwera. (Na
podstawie wytycznych Departamentu Ochrony Dzieci EFA, dotyczacych
wykorzystywania wizerunkOw dzieci ponizej osiemnastego roku zZycia,
www.thefa.com).
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Krzywdzenie dzieci

W ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy W rodzinie,
znajdujemy takie jej okreslenie : "jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste o0sob
wymienionych w pkt. 1 ( chodzi o czlonkow rodziny ), w szczegdlnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich
godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia
| krzywdy moralne u 0séb dotknigtych przemoca”.

Przyjecie ktorejkolwiek z cytowanych definicji pozwala wyrozni¢ 4 gtowne
kategorie ztego traktowania dzieci przez dorostych :

- krzywdzenie fizyczne

- krzywdzenie emocjonalne

- wykorzystywanie seksualne
- zaniedbywanie

Krzywdzenie fizyczne

Analiza szeregu definicji zjawiska pozwala przyja¢, ze jest to celowe
uzywanie wobec dziecka sity fizycznej, ktore powoduje lub z duzym
prawdopodobienstwem moze spowodowac uszczerbek na zdrowiu, zagrazad
zyciu, rozwojowi 1 godnos$ci dziecka. Dziatania te moga obejmowac: uderzanie,
bicie, kopanie, potrzasanie, gryzienie, duszenie, parzenie, przypalanie, trucie ale
1 roéwniez niszczenie z premedytacja rzeczy nalezacych do ofiary.

W niektérych opracowaniach dokonuje si¢ podzialu na przemoc fizyczng
w postaci czynnej i biernej. Uznaje si¢, ze przemoc fizyczna bierna przejawia si¢
w postaci roznego rodzaju zakazéw, np.: mowienia w okre§lonym czasie,
chodzenia, zalatwiania potrzeb fizjologicznych itp.

Krzywdzenie emocjonalne

Mamy tu do czynienia z takim wzorcem zachowania rodzicéw lub
opiekunow, ktory powaznie zaktdca poznawczy, emocjonalny, psychiczny lub
spoteczny rozwo0j dziecka 1 wywotujacy u niego poczucie, zZe jest nic nie warte,
zte, niekochane, niechciane, zagrozone.

Bardzo trudno jest udokumentowaé  zjawisko  krzywdzenia
emocjonalnego, gdyz wymaga to analizy pewnych sytuacji rodzinnych,
konieczna jest diagnoza socjologiczno- psychologiczna oraz diagnoza
osobowosciowa poszczegolnych cztonkdéw rodziny.
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Emocjonalne krzywdzenie nie wigze si¢ z bezposrednim kontaktem cielesnym
I moze przybiera¢ rozne formy :

Ignorowania

-odtracania

izolowania (konsekwentne uniemozliwianie dziecku normalnych interakcji
spotecznych z réwiesnikami, czlonkami rodziny, innymi dorostymi. Moze tu
rowniez chodzi¢ o ograniczenie dziecku swobody przemieszczania si¢)
‘wykorzystywania lub demoralizowania (zmuszanie do mewiasmwych lub
niezgodnych z prawem zachowan, uczenie 1 popieranie ich)
-stownej agresji (obrazanie, zawstydzanie, o$mieszanie, niedocenianie)
-terroryzowania ( tworzenie klimatu strachu, wprowadzanie sztywnych lub
nierealnych  oczekiwan z  grozba kary za ich  niespetnienie)
Roéwnie krzywdzace dla dziecka jest bycie swiadkiem wulgarnosci 1 ogladanie
przemocy migdzy dorostymi cztonkami rodziny. James Garbarino podkresla, ze
istotg krzywdzenia emocjonalnego jest uporczywos$¢, powtarzalno$¢ zachowan,
ktore "niszcza dziecko”.

Wykorzystywanie seksualne

Danya Glaser 1 Stephen Frosh przedstawili definicje, zgodnie z ktérg za
dziecko seksualnie wykorzystywane mozna uznaé ,.kazda jednostke w wieku
bezwzglednej ochrony, jesli osoba dojrzata seksualnie, czy to przez Swiadome
dziatanie, czy tez przez zaniedbywanie swoich spotecznych obowigzkow, lub
obowigzkéw wynikajacych ze specyficzne; odpowiedzialnosci za dziecko,
dopuszcza do zaangazowania go w jakgkolwiek aktywnos$¢ natury seksualnej,
ktorej intencja jest zaspokojenie osoby doroste;™.

W literaturze najczeSciej spotyka si¢ nastepujacy podzial zachowan
zwigzanych z wykorzystywaniem seksualnym dzieci:

- zachowania z kontaktem fizycznym : penetracja, dotykanie intymnych czesci
ciala dziecka, catlowanie o charakterze seksualnym oraz dotykanie przez dziecko
intymnych czes$ci ciata dorostego zachowania bez kontaktu fizycznego:
ekshibicjonizm, obsceniczne telefony, podgladactwo (voyeryzm), fetyszyzm,
eksponowanie ciata dziecka osobom dorostym w celu zaspokojenia ich
seksualnych pragnien, prezentowanie dziecku zdje¢ pornograficznych oraz
wlaczanie go w ogladanie lub produkcje materiatdw pornograficznych. Ta forma
wykorzystywania zawiera rowniez sktadanie dziecku propozycji o charakterze
seksualnym 1 werbalne molestowanie (np. lubiezne komentarze na temat ciata
dziecka).

Szczegdlng forma wykorzystywania seksualnego dziecka jest kazirodztwo,
okreslane jako obcowanie plciowe ze wstepnym, zstgpnym, przysposobionym,
bratem lub siostrg.
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Zaniedbywanie

Zaniedbywanie to nie zapewnienie dziecku odpowiednich warunkow w sferze
zdrowia, edukacji, rozwoju emocjonalnego, odzywiania, schronienia
I bezpiecznych warunkow zycia, w ramach racjonalnych i dostepnych rodzicom
lub opiekunom §rodkéw, co moze skutkowa¢ wysokim prawdopodobienstwem
spowodowania szkody dla zdrowia dziecka, jego rozwoju fizycznego,
psychicznego, duchowego, moralnego lub spotecznego.

Wystepujace u dziecka objawy fizyczne i somatyczne krzywdzenia

Charakterystyczne  cechy obrazen fizycznych  specyficznych  dla
maltretowania:
- lokalizacja obrazen nie tam, gdzie ich przyczyna moga by¢ przypadkowe urazy
zwigzane z normalng aktywnos$cig 1 witalnoScig dziecka, a wigc na czole,
kolanach, czy przedramionach, ale tam, gdzie dziecku trudno byloby je
spowodowac, nawet przy najbardziej ruchliwym trybie zycie np. uszy, oczy,
usta, szyja, ramiona, klatka piersiowa, plecy, posladki
-obrazenia powtarzajg si¢ 1 s3 niewyjasnione
‘powstaja w  réoznym  czasie ale majg  podobny  charakter
* pojawiajg si¢ z pewng regularnoscig np. po weekendach 1 nieobecnosciach
dziecka w szkole, w okolicach wyptaty pensji- sg nie leczone, stare i nowe,
rozne co do ,,wieku”.

Podejrzenia co do nieprzypadkowego zroédla urazow moga wzmacniad
nastepujace czynniki :

- zwlekanie rodzicow ze zgloszeniem si¢ z dzieckiem do lekarza w przypadku
urazu

‘niewystarczajace lub nieprawdopodobne wyjasnienia obrazen
- brak jakichkolwiek wyjasnien

- niezgodno$¢ w opisie przyczyn pojawienia si¢ obrazen w relacji dziecka
I rodzicow

- wyglad obrazen jest nieadekwatny do opisu przyczyn ich pojawienia si¢
widoczna jest proba maskowania obrazen

‘w  rodzinie wczesniej wystepowaly przypadki krzywdzenia dzieci
-rodzic ( rodzice ) sg alkoholikami, narkotyzuja si¢, sa chorzy psychicznie

Obrazenia specyficzne dla doznania przemocy fizycznej
- siniaki na czg$ciach migkkich, w tym $lady szczypania ( policzki, brzuch,
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posladki, ramiona, przedramig, tydki, uda )

- sintaki w ksztatcie dtoni na policzkach i1 posladkach

- siniaki po obu stronach ust lub policzkéw powstajace wskutek silnego ucisku
- siniaki po obu stronach matzowiny usznej lub naderwania i znieksztatcenia
matzowin

- siniaki 1 urazy geometryczne - 0 wyraznym zarysie, wyraznie zaznaczonych
ksztattach przedmiotow ktore zostaly uzyte do bicia ( paska, klamry, kabla, kija,
patelni itp.)

- siniaki na ramionach, topatkach lub tutowiu ( rezultat silnego uscisku lub
potrzasania dzieckiem )

- lukowate $lady wbijania paznokci

- dlugie 1 glebokie zadrapania, cigcia ( np. ostrzem brzytwy, nozem itp.)

- tzw. podbite oczy

- Slady duszenia lub krepowania czy wigzania ( na szyi, nadgarstkach, w
kostkach )

- uszkodzenia podniebienia 1 dzigset - jako rezultat karmienia na sit¢

- czeste wystepowanie roznych oparzen 1 $ladow przypalen, slady oparzen rozne
co do ,,wieku"

- oparzenia nietypowych ( dla przypadkowych oparzen ) czesci ciata: tutowia,
twarzy, posladkow, grzbietu dioni itp.

- okragte slady poparzenia papierosem

- glebokie poparzenia o regularnych ksztattach ( zelazko, lokowka, itp.)

- Slady ugryzien posiadajace wyrazny zarys zebow cztowieka dorostego

- tysienie lub tzw. tyse plamy - moga by¢ pourazowe, gdy rodzice ciaggna
dziecko za wtosy, lub by¢ wynikiem silnego stresu emocjonalnego

- wybite z¢by, ztamane Zebra

Symptomy i obrazenia specyficzne mogace wskazywac na wykorzystywanie
seksualne:

- infekcje drog moczowo — piciowych bez podioza organicznego

- bole gtowy 1 brzucha

- nudno$ci, wymioty

- problemy z oddawaniem moczu 1 kalu

- siniaki na klatce piersiowej, posladkach, podbrzuszu, udach

- infekcje jamy ustnej

- niewyjasnione owrzodzenia, krwawienia 1 jakiekolwiek rany okolic genitaliow
I odbytu ( otarcia, zaczerwienienia, stany zapalne )

Oczywiscie cze$¢ z tych symptomdw 1 obrazen nie jest mozliwa do
zaobserwowania przez nauczyciela, pedagoga. Moze jednak wnioskowa¢ o nich
obserwujac czeste prosby dziecka o mozliwo$¢ skorzystania z WC, jego
trudno$ci w chodzeniu, siadaniu czy wykonywaniu pewnych ¢wiczen
gimnastycznych.
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Symptomy fizyczne zaniedbywania dziecka w rodzinie

- bardzo niska higiena osobista - dziecko jest zawsze brudne, cuchnace, ma stale

brudne paznokcie i ubranie itp.

- Brudne, stale noszone, nie reperowane ubranie, nicodpowiednie do pogody

| rozmiardw ciala dziecka ubranie,

- §lady licznych ukgszen ( pchty, pluskwy )

- §wierzb

- dziecko jest stale gtodne

- szybko przybiera na wadze, poprawia si¢ jego ogolna kondycja podczas

krotkich pobytow poza domem rodzinnym, a jego wyglad marnieje po powrocie
- zbyt niska wobec wieku waga 1 wzrost lub wrecz wychudzenie,

Wymlzerowanle
- chroniczne choroby

- choroby nie leczone, urazy

- ropne zapalenia skory

- prochnica zgbow, zty stan higieny jamy ustnej

- oznaki odmrozen

- ciggle zmeczenie, apatia

Specyficzne symptomy zachowania dziecka

Behawioralne symptomy krzywdzenia fizycznego :

- poszukiwanie przez dziecko stalej uwagi nauczyciela, cigglte zwracanie na
siebie uwagi
- tzw. ciagle czepianie sie, ,,lepienie si¢" do dorostych
- tzw. ,,zimne wyczekiwanie" polegajace na tym, iz dziecko stale obserwuje
dorostych, aby modyfikowaé swoje zachowanie, w celu unikni¢cia ewentualnej
przemocy
- ciggly tzw. ,,niemadry" usmiech, stosowany przez dzieci, by wyda¢ si¢ bardzie;j
przyjaznymi
- postawa nadmiernie narzekajaca

- postawy ekstremalne : wrogos$¢, agresja, napady ztosci - nadmierna ulegtosc,
wycofywanie si¢

- zbyt po$pieszne przepraszanie
- nie reagowanie ptaczem na bol
- brak reakcji na ptacz innych
- wyrazny brak radosci zycia

- opory przed rozbieraniem si¢ np. na lekcjach wychowania fizycznego lub do
badania lekarskiego

- lek przed powrotem do domu, wyrazanie niecheci do powrotu
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- wyrazanie lgku przed rodzicami

- noszenie ubran zakrywajacych konczyny gérne 1 dolne nawet w upalne dni
- gwattowne uniki ( kulenie si¢ ), w odpowiedzi na prébe dotkniecia czy
poglaskania

Behawioralne symptomy wykorzystywania seksualnego :

- zbytnia erotyzacja dziecka, znajomo$¢ zachowan o seksualnym charakterze
- zachowania seksualne nietypowe dla wieku ( duza czgstotliwos¢ takich
zachowan, ich kompulsywnos¢, doktadne odwzorowywanie )
- prowokacyjne zachowania seksualne w stosunku do dorostych jak 1 do
rowiesnikow ( np. dotykanie genitaliow i zache¢canie do masturbacji, u starszych
dzieci promiskuityzm )
- uzywanie nowych, niespotykanych dotad nazw organdéw i czynnosci
ptciowych, obsceniczne wyrazy i zwroty
- nadmierna, kompulsywna masturbacja powodujacej czasami nawet urazy
fizyczne
- agresywne ( przemocowe ) zachowania seksualne wobec rowiesnikow,
symulowanie w zabawach stosunkow seksualnych, odgrywanie przemocy
seksualnej na lalkach i zabawkach

- wypowiedzi, teksty pisane, rysunk1 o kontekscie seksualnym
© wagarowanie, ,,porzucanie’” szkoty
- wycofanie si¢ z kontaktow spotecznych, zte relacje z rowiesnikami
- generalny brak zaufania - dziecko nie ufa nikomu
- postawa obojetnosci wobec wszystkiego, uciekanie od rzeczywistosci
- glebokie stany depresyjne, postawa statego wycofania si¢
- zachowania regresywne, nieodpowiednie do wieku
- czgste napady ztosci 1 ztego humoru lub trudne do wytlumaczenia zmiany
zachowan
- przerwanie aktywnosci, ktore dotychczas sprawialy dziecku przyjemnos¢ np.
stuchanie muzyki, uprawianie sportu itp.
- wyrazana niska samoocena 1 state poczucie winy
- mOwienie o sobie, ze jest si¢ ztym, brudnym, zepsutym
- samookaleczenia, mysli 1 préby samobdjcze, wrogos¢ wobec samego siebie
- ucieczki z domu
- kradzieze, ktamstwa, jawne oszukiwanie ( w nadziei, ze kto$ to wykryje )
- Igk 1 nieche¢¢ jawna lub sugerowana do przebywania z okreslonymi dorostymi
- wyrazna nieche¢ przed powrotem do domu, znajdowanie wielu wymowek, by
op6zni¢ powrodt
- zaburzenia jedzenia z rozwinigciem w anoreksje lub bulimi¢ badz tez nagta
zmiana nawykow jedzenia
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- obawa, nieche¢¢ przed badaniami medycznymi, niech¢¢ do rozbierania si¢
Przedstawione tu behawioralne symptomy wykorzystywania seksualnego
dziecka pojawiajg si¢ w literaturze najczesciej. Wiliam N. Friedrich w artykule
Bezposrednie konsekwencje wykorzystywania seksualnego dzieci — przeglad
literatury pisze jednak, ze objawy stwierdzane u dzieci i nastolatkow — ofiar
wykorzystywania seksualnego czgsto maja charakter ogdlny i nie r6znig si¢ ( nie
liczac nietypowych zachowan seksualnych ) od objawow bedacych nastepstwem
innych traumatycznych przezy¢ powodujacych u dziecka napigcie 1 niepoko;.
Okresla si¢ je jako przejawy stresu pourazowego ( PTDS )

Zespot stresu pourazowego ( posttraumatic stress disorder ) to rodzaj zaburzenia
lekowego, ktory charakteryzuje :

* przezywanie na nowo urazowej sytuacji w natrgtnych wspomnieniach 1
koszmarach sennych

- poczucie odretwienia 1 przytgpienia uczuciowego

- odizolowanie od innych ludzi

- brak reakcji na otoczenie

- niezdolno$¢ do przezywania przyjemnosci

- unikanie dziatan 1 sytuacji, ktore moglyby przypomnie¢ przebyty uraz

- stan nadmiernego pobudzenia wegetatywnego z nadmierng czujnoscig i
wzmozong reaktywnos$cig na bodzce oraz bezsenno$cia

- lek

- depresja

- mys$li suicydalne ( samobdjcze ) - odczuwanie potrzeby odebrania sobie zycia,
potaczonej zwykle z poczuciem bezsensu wlasnej egzystencji.

Podejrzenia zrodzone na podstawie uzyskanych informacji lub/i obserwac;ji
ktory$ z przedstawionych wyzej symptomow nauczyciel, pedagog powinien
zweryfikowac¢ analizujac wiedze jakg posiada na temat czynnikoéw ryzyka
krzywdzenia dziecka wystepujacych w konkretnej rodzinie.

Przemocy w niej mogg sprzyja¢ zaburzenia w trzech sferach zycia rodzinnego,
sg nimi : matzenstwo, rodzicielstwo i czynniki ekonomiczne.

18



