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Regulamin Ogoélnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym
na rok szkolny 2014/2015

Ogolnopolski Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym, zwany dalej "Turniejem", organizowany jest w szkotach
podstawowych dla uczniow klas 4 - 6. Turniej ma charakter wieloetapowy.

I. CELE TURNIEJU

Celem Turnieju jest podnoszenie kultury spoteczenstwa i dziatanie na rzecz poprawy stanu bezpieczenstwa ruchu
drogowego, w tym bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy szkolnej poprzez:

1. popularyzowanie przepisow i zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach,

2. ksztattowanie partnerskich zachowan wobec innych uczestnikow ruchu,

3. popularyzowanie roweru jako $rodka transportu, a takze rekreacji i sportu.

Il. ORGANIZATORZY TURNIEJU

1. Turniej organizowany jest przez Polski Zwiazek Motorowy oraz Ministerstwo Edukacji Narodowej, Komende
Gtowna Policji, Ministerstwo Infrastruktury , Krajowa Rade Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego, Wojewodzkie
Osrodki Ruchu Drogowego

2. Patronat nad Finatem Miejskim BRD objat Burmistrz Miasta Debicy
Pan Mariusz Szewczyk

3. Organizatorami Finalu Miejskiego BRD sa:
Uczniowski Klub Sportowy ,,KEPA”
Arkus&Romet Gruop
Stowarzyszenie ,,Dziesiatka”

Urzad Miejski w Debicy
Szkota Podstawowa nr 10 w Debicy
Komenda Powiatowa Policji w Debicy

4. Sponsorami Finatu Miejskiego BRD s3j:

Arkus&Romet Gruop

Uczniowski Klub Sportowy ,,KEPA”
Urzad Miejski w Debicy
Stowarzyszenie ,,Dziesiatka”

V1. ZASADY ORGANIZACYJNE

1. W eliminacjach szkolnych biorg udziat uczniowie klas 4 - 6 szkét podstawowych , ktorzy zgtosili cheé startu w
Turnieju. Eliminacje szkolne moga by¢ poprzedzone eliminacjami klasowymi.

2. W wyniku eliminacji szkolnych tworzone sg czteroosobowe ( dwie dziewczynki, dwoch chtopcow) druzyny danej
szkoty, reprezentujace ja w dalszych etapach Turnieju.

3. Kazdy uczestnik poszczegdlnych eliminacji rozwigzuje test 1 wykonuje zadania praktyczne, tj. jazda rowerem po
miasteczku i torze przeszkod oraz opatrunek medyczny

4. Test, w kazdym etapie Turnieju sktada sie z 30 pytan, w tym:

10 pytan - dotyczacych zasad i przepiséw o ruchu pieszych i rowerzystow, dotyczacych znakéw drogowych, 10 pytan
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- dotyczacych sytuacji w ruchu drogowym, tzw. skrzyzowan, 5 pytan - dotyczacych zasad udzielania pierwszej
pomocy przed medycznej.

Testy opracowuja Komenda Policji w Debicy

5. W tescie dla uczniow szkot podstawowych z trzech wariantow odpowiedzi, prawidlowa jest tylko jedna (test
jednokrotnego wyboru).

6. Podczas rozwigzywania testow nalezy stosowac tzw. arkusz odpowiedzi, tzn. ostemplowane karty, na ktorych przy
kolejnym numerze pytania zaznacza si¢ wybrang odpowiedz znakiem "X" odpowiedz uznang przez uczestnika za
prawidtowa.

7. Nie dopuszcza si¢ poprawiania, skreslania, wymazywania napisanych oznaczen na karcie odpowiedzi.

8. Czas rozwigzywania testu - 40 minut.
Uczestnicy, ktorzy rozwigzali test przed uplywem 40 minut przekazuja arkusz odpowiedzi sedziemu konkurencji i za
jego zgoda opuszczaja sale.

9. Zadania praktyczne (jazda rowerem) w miasteczku ruchu drogowego oraz na torze przeszkod, w poszczegolnych
eliminacjach okresla wlasciwy Komitet Organizacyjny, wedtug wtasnego pomystu i mozliwos$ci. Powinny one
uwzgledniaé elementy pozwalajgce na sprawdzenie umiejetnosci bezpiecznego kierowania rowerem.

10. Jazda rowerem po miasteczku ruchu drogowego polega na przejechaniu wylosowanej trasy zgodnie z
obowigzujacymi przepisami ruchu drogowego.

Czas przejazdu nie jest limitowany.

Podczas przejazdu nalezy zatrzymac si¢ przy wylosowanych 3-ch, z minimum 6 wcze$niej wyznaczonych, punktach
kontrolnych ( wg kolejnosci wpisanej na indywidualng karte kontrolng uczestnika ) i uzyskac potwierdzenie na tej
karcie.

Ruszanie z punktu kontrolnego znajdujacego si¢ przy krawedzi jezdni nie jest traktowane jako wiaczanie si¢ do ruchu.
12. Tor sprawnosciowy sktada si¢ z ustawionych przeszkdd, wybranych z zataczonego w regulaminie wykazu:

a) rownowaznia

b) tarka

c) 6semka

d) przedmiot do przewozenia

e) korytarz z desek

f) slalom kotkowy ( tzw. zmijka)

g) slalom z ograniczeniem

h) pochylnia

i ) piaskownica
j ) bramka wiszaca

K) rynna

1) tezka

m) przewozenie przedmiotéw na uwiezi

n) zatrzymanie w miejscu

UWAGA: Dhugos¢ najazdu migdzy przeszkodami wynosi minimum 3 metry.
15. Udzielanie pomocy przed medycznej polega na wykonaniu opatrunku pozorowanej rany wylosowanej przez
uczestnika.
13. Konkurencje praktyczne jazdy rowerem przeprowadzane sa:

- dla szkot podstawowych do wyboru rower typu ,,sktadak” (kota 20 cali) lub rower typu ,,rower gorski” (kota 26
cali). Na kazdym etapie Turnieju wyboru typu roweru dokonuje opiekun druzyny.
16. W Ogolnopolskim Finale Turnieju biorg udziat druzyny szkot podstawowych , ktore zajety I-sze miejsca w
eliminacjach wojewddzkich. Obowigzek pisemnego zgtoszenia druzyn do Krajowego Biura Organizacyjnego Turnieju
spoczywa na Wojewodzkich Komitetach Organizacyjnych Turnieju.
17. Uczestnicy Turnieju musza posiadac i przedstawi¢ do wgladu:
- karte rowerowa,
- legitymacje szkolng
- pisemna zgode rodzicow lub opiekunoéw prawnych na udziat w Turnieju
- zaswiadczenie lekarskie lub o§wiadczenie rodzicow (opiekundéw) o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w Turnieju.

VII. PUNKTACJA | KLASYFIKACJA
1. Test sktadajacy sie z 30 pytan

a) odpowiedz prawidtowa - 1 punkt,
b) odpowiedz nieprawidlowa, brak odpowiedzi lub poprawka - 0 punktow.




2. Jazda rowerem w miasteczku ruchu drogowego:

a) za kazde naruszenie przepisow ruchu drogowego - 1 punkt karny,
b) ominiecie punktu kontrolnego - 5 punktow karnych,

¢) upadek uczestnika w czasie trwania przejazdu - 1 punkt karny,

d) za nie ukonczenie przejazdu po miasteczku ruchu drogowego - 30
punktéw karnych

3. Jazda rowerem po torze sprawnosciowym :
a) kazdy btad uczestnika na przeszkodzie - 1 punkt karny.
Za blad uwaza si¢: potracenie, najechanie, przesuniecie, przewrocenie po potozeniu przewozonego przedmiotu a takze
podparcie - w tym miedzy przeszkodami.
b) - zjechanie z przeszkody jednoelementowej - 3 punkty karne
- kazdorazowe zjechanie z wyznaczonego toru przejazdu przez
przeszkody wieloelementowe - 3 punkty karne za kazdy ominigty
odcinek pomigdzy pachotkami, tyczkami, krazkami i listwami.
- przekroczenie linii ograniczajacej slalom - 3 punkty karne
- upuszczenie przewozonego przedmiotu w czasie przejazdu lub jego upadek z podstawki — 3 punkty karne
c) ominigcie catej przeszkody - 15 punktow karnych.
Za ominigcie przeszkody uwaza si¢ nie podjecie proby przejazdu
obydwoma kotami po przeszkodzie.
d) zabrania si¢ pokonywanie przeszkod podskakujac na rowerze,
przenoszac rower lub przesuwajac go po nawierzchni - 15 punktow karnych.
e) element naruszony przednim kotem a nastepnie tylnym jest liczony
jako - 1 punkt karny
f) jedno lub kilkakrotne naruszenie tej samej tyczki, pacholka, krazka
- 1 punkt karny
g) upadek uczestnika podczas przejazdu przez tor przeszkod — 3 punkty karne
h) maksymalnie na kazdej przeszkodzie mozna otrzymac¢ 15 pkt. karnych
1) czas przejazdu po torze sprawnos$ciowym nie jest limitowany.
j) kazda przeszkode uczestnik pokonuje jeden raz, nie dopuszcza si¢ zawracania mi¢dzy przeszkodami — 3 punkty
karne,
k) punktacja przeszkody ,,zatrzymanie w miejscu” (STOP)
- aby zaliczy¢ przeszkode nalezy przejecha¢ przednim kolem odpowiednig lini¢ poczatku zatrzymania dla danego
rodzaju roweru i zatrzymac si¢ przed listwa ,,c” a nastgpnie mozna polozy¢ noge na podtozu

dotknigcie lub przesuniecie listew kotem — 1 punkt karny

przewrocenie kazdego pachotka — 1 punkt karny

dotkniecie listy noga — 1 punkt karny

stracenie listwy z pachotkow — 3 punkty karne

nie przejechanie przednim kotem linii poczatku zatrzymania — 15 punktow karnych

4. Za wykonanie opatrunku uczestnik moze otrzyma¢ maksymalnie 10 punktow
Przy ocenie bierze si¢ pod uwage prawidtowe wykonanie opatrunku, sprawno$¢ uczestnika, wlasciwe zastosowanie

srodkow 1 materialow opatrunkowych. Liczbe uzyskanych punktéw podaje sedzia konkurencji wraz z krotkim
uzasadnieniem.

5. Za zwycigska druzyne w catym Turnieju uznaje si¢ ten zespot, ktorego
suma zajetych miejsc przez jego uczestnikdw we wszystkich konkurencjach jest najmniejsza.
Za indywidualnego zwyciezce Turnieju uznaje si¢ uczestnika, ktorego
suma zaj¢tych miejsc we wszystkich konkurencjach za wyjatkiem pierwszej pomocy jest najmniejsza.
W przypadku kilku uczestnikow majacych ten sam wynik w danej konkurencji uwaza si¢ ze zaj¢li oni miejsca ex
aequo.

6. W przypadku uzyskania jednakowej sumy zajetych miejsc w klasyfikacji koncowej druzynowej przy ustalaniu
ostatecznej klasyfikacji bierze si¢ w kolejnosci wyniki uzyskane za:
a) odpowiedzi na pytania testowe
b) jazde w miasteczku ruchu drogowego
¢) jazde sprawnosciowg po torze przeszkdd

7. W przypadku uzyskania jednakowej sumy zaje¢tych miejsc w klasyfikacji koncowej indywidualnej przy ustalaniu
ostatecznej klasyfikacji bierze si¢ w kolejnosci wyniki uzyskane za:



a) odpowiedzi na pytania testowe
b) jazde w miasteczku ruchu drogowego
¢) jazde sprawnosciows po torze przeszkod
VIIl. TERMINY
1. Turniej odbedzie si¢ 23 kwietnia 2015 r. godz. 9.00 w Szkole Podstawowej nr 10

im. ks. prof. A. F. Nosala w D¢bicy ul. H. Wagnera 4
2. Zgloszenia pisemne 4 osobowej druzyny nalezy dokona¢ do dnia

21 kwietnia 2015 r. w Szkole Podstawowej nr 10 w Debicy
tel.\fax 014 69 69 990

Uwaga: W finale powiatowym w skladzie druzyny musi
znajdowac sie dwie dziewczynki

X. POSTANOWIENIA KONCOWE.
1. Postanowienia regulaminu obowiazuja organizatorow i uczestnikéw eliminacji wszystkich etapéw Turnieju.
2. Wszelkie zmiany regulaminu moze wprowadza¢ jedynie Krajowy Komitet Organizacyjny.
3. Do rozstrzygniecia ewentualnych niejasnosci i spraw spornych upowazniony jest Sedzia Gtoéwny Turnieju.
5. Protesty pisemne moga by¢ sktadane w czasie trwania eliminacji danego etapu Turnieju przez opiekuna druzyny do
Sedziego Gtéwnego (najpozniej w czasie do 15 minut po zakonczeniu danej konkurencji i podaniu wynikéw), ktory

oglasza werdykt ostateczny.

6. Ogloszony przez Se¢dziego (po rozpatrzeniu i wyjasnieniu ewentualnych protestow) wynik koncowy danego etapu
eliminacji jest ostateczny i nie podlega dalszym odwotaniom.

7. W przypadku powstania niejasno$ci co do sformutowan niniejszego regulaminu, do ustalenia obowiazujacej jego
interpretacji upowazniony jest wylacznie Przewodniczacy Krajowego Komitetu Organizacyjnego lub jego Zastepcy.

8. Rowery i inny sprzet, potrzebny do zorganizowania i przeprowadzenia Turnieju zapewnia Komitet Organizacyjny.

10. Rowery muszg by¢ sprawne technicznie. Organizator Turnieju zapewnia takg liczb¢ rowerow, ktdra zagwarantuje
sprawny przebieg konkurencji.

11. Organizatorzy zapewniaja odpowiednig liczbe kaskow ochronnych dla uczestnikéw. Uczniowie pokonujg tor
przeszkod 1 miasteczko w zapigtych kaskach ochronnych.

12. W wypadku niesprzyjajacych warunkéw atmosferycznych (opady, $liska nawierzchnia) decyzje o przerwaniu,
przetozeniu lub kontynuowaniu jazdy podejmuje Sedzia Gtowny Turnieju.

13. Udziat ucznia w Finale Turnieju etapu Wojewddzkiego i Ogolnopolskiego powinien by¢ odnotowany jako
osiggnigcie na jego Swiadectwie szkolnym.

14. Od etapu powiatowego wlasciwy Komitet Organizacyjny wydaje opiekunom druzyn pisemne podzigkowanie za
przygotowanie uczniow do Turnieju.

15. Organizatorzy Finatu Ogolnopolskiego Turnieju zapewniaja zakwaterowanie 1 wyzywienie dla druzyny i jej
opiekuna, oraz dla jednego policjanta ruchu drogowego z kazdego wojewoddztwa, ktory moze zostaé powotany w
sktad zespotu sedziowskiego. Uczestnicy Finatu przyjezdzaja na wtasny koszt.



16. Inne osoby towarzyszace druzynom bgda mogty skorzysta¢ odplatnie z zakwaterowania i wyzywienia wylgcznie
po wczesniejszym uzgodnieniu z wlasciwym komitetem organizacyjnym.

17. Sprawy organizacyjne nieobj¢te niniejszym regulaminem rozstrzygaja Komitety Organizacyjne odpowiedniego
etapu Turnieju 1 podaja je do wiadomosci zainteresowanych z wyprzedzeniem pozwalajagcym na dostosowanie si¢ do
podjetych ustalen.

. Adresy korespondencyjne:

Szkota Podstawowa nr 10

Ul. H.Wagnera 4

39-200 De¢bica

Tel\fax: 014 69 69 990

Mazur Piotr tel. 606 26 29 04 e-mail: p.mazur@vp.pl
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ZGLOSZENIE

do Finatu Miejskiego Ogolnopolskiego Turnieju Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym

Szkota Podstawowa ( nazwa i adres szkoty, nr telefonu):

Zawodnicy :

Imi¢ i Nazwisko Data ur.

UCZNIOWSK'
KLUB spoRTOWY
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